
孩子穿這種衣服到底有多危險！很多家長都沒注意到！  
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先問個問題：下圖中這樣的童裝，你能看出有什麼不妥嗎？  

很多人都不覺得這種衣服有什麼問題，自己都會給孩子買這樣的衣服。  

 

答案是：這樣帶拉繩的連帽衫可能成為害死兒童的兇手！它是被美國消費

品安全委員會要求召回的危險品。  

 

這種衣服的危險在哪裡？ 

到底危險在哪裡？關鍵就在帽子兩邊的拉繩上。  

很多家長會選擇這樣的衣服給孩子做常用外套，認為帶拉繩的帽子不

易被風吹落，很實用。 

實際上，如果兒童及嬰幼兒服裝帶有抽拉繩帶，且帶子過長，或容易形

成活結、繩圈等，一旦被傢俱、電梯、交通工具或滑梯等遊樂設施上的突出

物、縫隙纏住、夾住，極有可能導致兒童窒息，甚至死亡等危險。  

幾乎每年都有孩子因為連帽衫、拉繩而受傷，甚至喪命，幾乎都是和幼

稚園的滑梯伴隨在一起。 
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2017年，武漢一 6歲小男孩玩耍時被連帽衫的繩子勒到脖子，差點窒息；  

2015 年，一個孩子戴著帶繩子的帽子睡覺，家長第二天早上一掀開被子，

發現孩子已經沒了呼吸，脖子上有一條勒痕；  

2013 年 9月，河南一 3 歲男孩在幼稚園滑滑梯時不幸身亡，元兇又是拉繩；  

2012 年 11月 5日，東莞一幼童滑滑梯時被拉繩勒死；  

2011 年，江西一 3 歲男童因一端帽繩卡在滑梯上，一端纏繞頸部，導致窒

息死亡； 

2007 年 1 月，廣西某幼稚園 4 歲女孩在玩滑梯時，衣服帽子上的拉繩紐扣

被滑梯縫隙卡住，繩子掛住她的頸部，導致窒息死亡；  

…… 

每一樁悲劇都指向了衣服拉繩問題。  

清華大學力學實驗教學中心實驗表明：帽繩被拉緊後的拉力相當於孩

子體重的 5 至 6 倍，而這個力量當時就會造成脊髓損傷，之後導致呼吸肌

麻痺，這個損傷往往會持續時間很長，足以造成腦缺氧以致腦死亡。  

 

一個實驗告訴你：拉繩對孩子有多危險  

2013 年，都市快報《好奇實驗室》曾做過一組有關兒童連帽衫上帽繩的實

驗。 

實驗讓人觸目驚心： 

實驗員先是從市場隨機購買了三套兒童連帽衫，帽繩露出外面的部分

分別長 40 厘米、26 厘米、46 厘米。最長的這兩根已經接近孩子腰部。然

後，實驗員來到杭州某幼稚園找到一處滑滑梯，用一米高的假人模擬孩子。  

 



 

正常的滑滑梯姿勢是上半身坐直，雙腿伸直滑下來。以這種姿勢進行測

試，實驗員發現模特都能順利滑下，帽繩沒有被卡住。  

但換個姿勢問題就來了：滑梯較高的那頭與平台連接處有個一厘米左

右的縫隙，當假人模特平躺時，帽繩的結頭可能掉進這個縫隙，如果身體向

下滑，自身的體重會迅速將繩子拉緊，最終死死卡住脖子。  

 

 

另一種危險動作是頭沖下滑，許多調皮的男孩子喜歡體驗這種“俯衝”的

感覺。實驗員發現，俯身向下時自然下垂的帽繩更容易掉進那個縫隙，滑下

來同樣能勒住脖子。 

還有一種情況容易被大家忽視，有些家長認為帽繩過長不方便，就用繩

子在孩子胸前打個蝴蝶結。但《好奇實驗室》發現，如果孩子平躺著坐滑滑

梯，下滑過程中孩子的屁股可能壓住衣服，此時，身體的運動方向朝下，衣

服卻停止不動，導致被打了結的帽衫繩離脖子越來越近，最終卡死引發窒息。

那麼，繩子勒住脖子的力量到底有多大呢？實驗員將帽繩的一端放入縫隙，

給模特身體綁上沙袋，使體重達到 12斤，然後在模特脖子上綁了一根香蕉，

讓它平躺自由下滑，結果繩子勒住的一瞬間，香蕉被切成兩段。  

 



 

在實際生活中，3歲孩子的體重遠超過 12斤，下滑時的衝擊力會更大。

被卡住脖子後孩子可能拼命掙扎，這個力量會讓繩子越勒越深。  

《好奇實驗室》還做了一個測試，孩子下車時，如果連帽衫的繩子不小

心被車門夾住，後果會怎樣？實驗員用一米高的假人繼續試驗，把車門關上，

卡住帽繩。結果，用成年人的力量拉扯繩子，根本拉不出來，當汽車開動後，

帽繩一路拖著假人前進，脖子被卡得死死的，假人的身體幾乎要被輪胎壓到

了。 

 

 

因為其危險性太高，我國在 2015年發佈了《幼兒及兒童紡織產品安全

技術規範（GB 31701-2015）》，其中規定：幼兒及 7 歲以下兒童服裝，頭

部和頸部不應有任何繩帶。  



 

 

孩子要遠離這些危險衣物 

1. 不穿帶拉繩的衣物 

家長們，為了孩子的生命安全，請慎重購買兒童帶繩連帽衫！如果寶寶的衣

櫃裡有這些衣服，請用剪刀剪掉繩帶；或將拉帶完全抽出去掉。  

2. 不用過長的圍巾 

除了拉繩，圍巾、絲巾等也可能會對孩子產生風險。圍巾、絲巾，也不要給

孩子系得很緊，因為，如果孩子坐電動車或自行車，很有可能卷到輪子裡。 

3. 不給男孩穿帶拉鍊的褲子 

還有男孩最好別穿帶有拉鍊的褲子，防止兒童生殖器被夾住。  

4. 不買帶紐扣等小配件的衣物  

兒童服裝上的小花、卡通裝飾配件、紐扣等，如果拉力、縫製牢度達不到要

求，一旦脫落後被嬰童誤吞，也會造成窒息等意外。  

5. 不買刺激性氣味濃重的衣物  

一些廠家為保持衣物印花、染色的耐久性，改善衣物手感而使用甲醛等化學

物質。不僅產生刺激性氣味，長期接觸皮膚還很容易引發疾病。衣物如有異

味就不要買了。 

6. 不買顏色過於鮮亮的衣物 

事實上，純棉的衣物是最佳的選擇，最好選購白色或貼近膚色的淺色，特別

是貼身穿的衣服。 

 

來源：健康時報、芒果都市 


